UN BEAU TROUSSEAU
DE TOILETTE POUR
MAMAN ET BEBE

Pour votre entrée en materni!
suivant

POUR BEBE

® 6 pyjamas

© 6 bodys

© 2 brassiéres de laine

® 4 paires de chaussettes ou
chaussons

®© 2 turbulettes ou 1 gigoteuse

© 1 bonnet

® 1 savon / shampoing bébé

® Du coton

® 3 serviettes de toilette

@ 1 sérum physiologique

®© 1 brosse bébé

© 1 thermometre électronique bébé

® Des couches

POUR LA SORTIE : UN SIEGE AUTO
CONFORME A LA REGLEMENTATION
EUROPEENNE

POUR MAMAN

® 1 brumisateur d’eau minérale

® 3 chemises de nuit ou tenues
confortables

® 1 tee-shirt

® 2 paquets de serviettes hygiéniques
flux abondant

© Slips non périodiques a usage
unique (filets)

© Serviettes de toilette

© Nécessaire complet de toilette

SI ALLAITEMENT

® Coquilles silicone d'allaitement

© Pommade a base de Lanoline pure

@ Bouts de seins en silicone (Medela
16 mm et 20 mm)}

DOCUMENTS INDISPENSABLES A APPORTER

@© Votre passeport maternité avec
tous vos examens

®© Livret de famille

@ Carte de groupe sanguin avec
facteur Rhésus

© Numéro d’allocataire

© Carte vitale ou attestation de la
sécurité sociale de moins de 3 mois

® Numéro de sécurité sociale du
conjoint

®© Prise en charge éventuelle de votre
mutuelle



